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电视 文化 类 市 目的 创新 与 坚守 


摘 要 : 随 着 电视 行业 的 不 断 发 展 ， 电 视 文化 类 节目 逐渐 独树一帜 ， 脱 颖 而 出 ， 这 是 电视 工作 者 不 懈 钻 研 如 何 做 好 一 档 精 品 
文化 类 节目 的 必然 。 电 视 文 化 类 节目 想 要 上 屹立 不 倒 ， 必 须 坚 持 创 新 ， 坚 守 原 则 。 电 视 节 目 要 突破 传播 内 容 、 传 播 渠道 、 传 播 
手段 的 创新 ， 电 视 工 作者 也 要 完成 自我 更 新 提升 自身 的 文化 素养 ， 电 视 节 目 坚持 高 品质 的 制作 ， 传 递 正确 的 价值 观 。 
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文 / 丁 慕 酒 


近 两 年 来 , 电视 文化 类 节目 层出不穷 ,形势 一 片 向 好 。 
不 同 的 文化 通过 竞赛 、 剧 情 表演 、 歌 唱 等 形式 呈现 给 受 
众 ， 令 人 耳目 一 新 。1948 年 ， 哈 罗 德 . 拉 斯 书 尔 曾 在 文 
章 《 传 播 在 社会 中 的 结构 与 功能 》 中 指出 传播 的 三 功能 ， 
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节目 ,不 仅仅 在 央视 播 出 ， 还 将 传播 渠道 扩大 到 了 优酷 
等 常规 视频 网 站 、 秒 拍 等 短视 频 app， 以 及 哗 哩 哗 哩 等 弹 
幕 直播 平台 。 传 播 渠 道 的 延伸 ， 使 得 《国家 宝藏 》 被 大 
量 以 90 后 、00 后 为 主 的 年 轻 人 所 熟知 ， 从 而 在 年 轻 人 聚 


即 监测 社会 环境 、 协 调 社会 关系 和 传承 社会 遗产 。 十 年 后 ， 
查尔斯 . 赖 特 在 拉 斯 圳 尔 “三 功能 说 ”的 基础 上 提出 了 
传播 学 的 第 四 个 功能 一 一 提供 娱乐 功能 。 现 在 ， 电 视 文 
化 类 节目 被 包装 成 了 综艺 的 形式 ， 在 提供 娱乐 功能 的 基 
础 上 更 注重 传承 社会 遗产 ， 将 中 华 民族 灿烂 的 文化 以 平 
易 近 人 的 方式 传播 给 年 轻 的 一 代 。 

麦肯锡 曾经 提出 过 “30 秒 电梯 理论 ”， 即 每 一 个 业 
务 人 员 都 要 有 能 够 利用 电梯 里 那 微小 的 30 秒 时 间 ， 向 客 
户 完整 介绍 方案 的 能 力 。 这 个 理论 延伸 到 电视 媒体 界 ， 
即 每 一 个 节目 都 要 有 能 在 30 秒 钟 内 抓 住 受众 眼球 的 能 力 。 
这 要 求 每 一 位 电视 工作 者 都 要 坚持 专业 主义 ， 保 质 的 同 
时 做 到 求 新 。 而 看 似 死 板 的 电视 文化 类 节目 ， 为 了 与 众 
不 同 ， 在 出 色 的 基础 上 出 彩 ， 就 更 要 重创 新 ， 懂 坚守 。 
1. 传播 渠道 的 创新 

随 着 互联 网 技术 的 升级 ， 传 播 渠 道 也 在 向 多 元 化 发 
展 ， 机 构 媒 体 因 为 收看 时 间 固 定 ， 节 目 放映 时 间 较 长 ， 
内 容 相对 比较 严肃 等 原因 ， 对 于 年 轻 人 的 吸引 力 在 逐步 
下 降 。 而 公众 号 、 微 博 、 短 视频 APP、 弹 幕 直播 平台 哗 
哩 哗 哩 等 ， 都 成 了 现今 传播 渠道 的 主力 军 。 这 些 渠道 大 
都 基于 移动 互联 ， 其 最 大 特征 是 信息 量 丰 富 ， 交 互 功能 
强大 ， 信 息 时 效 性 强 ， 能 够 随时 随地 、 自 由 地 被 查阅 。 
这 也 使 得 这 些 新 兴 传 播 渠道 往往 能 引发 很 强 的 关注 热度 ， 
形成 UGC 传播 ， 这 是 群体 感染 理论 的 体现 。 这 些 传播 渠 
道 为 广大 受众 对 电视 节目 展开 热 议 提供 了 一 个 平台 ， 受 
众 积极 参与 ， 彼 此 影响 ， 受 到 群体 感染 后 ， 某 些 观 点 以 
及 情绪 会 渗透 到 受众 内 心 ， 文 配 受众 的 行动 。 基 于 这 样 
强大 的 传播 影响 力 ， 制 作 一 档 电 视 节 目 ， 除 了 要 考虑 节 
目 本 身 的 质量 外 ， 传 播 渠 道 对 于 节目 而 言 也 非常 重要 ， 
它 间接 地 决定 了 受众 与 传播 效果 。 央视 出 品 的 《国家 宝藏 》 


集 的 微 博 引 起 讨论 ， 最 终 让 节目 的 热度 持续 发 酵 ， 引 发 
病毒 式 传播 。 
2. 传播 手段 的 创新 
2. 1 增强 舞台 呈现 效果 

科技 给 了 舞台 更 多 可 能 性 ， 可 以 呈现 出 各 种 和 逼真 震 
撼 的 效果 ， 电 视 工 作者 应 该 充分 利用 科技 手段 打造 优秀 
的 电视 文化 类 节 上 日。《 国 家 宝藏》 中 的 主角 虽然 是 文物 ， 
但 颇具 历史 感 的 文物 通过 舞台 炫 酷 的 舞美 效果 ， 将 古今 
融合 , 以 一 种 全 新 的 方式 在 受众 眼前 出 现 。LED 开 合 车 台 、 
360 度 全 息 幻 影 成 像 系统 、 立 方 体 纱 盒 等 高 科技 、 现 代 化 
的 设备 ， 给 了 受众 拥抱 距离 他 们 数 千年 的 国宝 的 机 会 ， 
结合 宝物 独一无二 的 魅力 将 中 华文 化 展现 得 淋漓 尽 致 。 
演员 演唱 时 ， 满 场 的 机 器 人 为 他 伴舞 ， 灵活 统一 ， 创 意 
十 足 。 古 典 的 歌词 与 科技 感 十 足 的 机 器 人 交融 在 一 起 ， 
给 了 古今 精华 面对面 同 台 的 机 会 ， 给 受众 带 来 了 一 场 视 
听 盛 宴 。 
2. 2 科技 的 参与 使 节目 制作 更 加 完善 

大 数据 时 代 , 科技 融入 了 电视 节目 制作 的 方方面面 。 
彭 兰 教授 曾 在 其 论文 《大 数据 时 代 新 闻 业 面临 的 新 震荡 》 
! 提 到 ， 大 数据 技术 能 够 渗透 到 新 闻 生 产 的 核心 环节 ， 
重 树 新 闻 质 量 标 杆 ， 进 一 步 提 升 受众 反馈 的 价值 和 拓展 
用 户 分 析 的 广度 与 深度 。 对 于 新 闻 如 此 ， 对 于 电视 节目 
也 同 理 ， 现 代 科 学 技术 也 可 以 渗透 到 电视 节目 生产 的 核 
心 环 节 。 从 制定 选 题 开 始 ， 电 视 工 作者 可 以 利用 大 数据 
分 析 、 选 择 受众 倾向 的 文化 类 选 题 ; 在 节目 的 后 期 制作 
1， 运 用 科技 将 传统 文化 推 至 台 前 ， 赋 予 文化 新 鲜 的 血 
液 与 鞍 勃 的 生命 ， 再 到 受众 反馈 及 舆论 监控 ， 科 技 的 加 
入 为 电视 节目 制定 了 新 的 标准 , 并 且 通 过 云 计算 等 技术 ， 
科技 能 充分 发 挥 自身 优势 ， 提 升 节 目的 品质 及 价值 。 
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2. 3 电视 工作 者 的 自我 更 新 

随 着 科技 的 发 展 ， 新 闻 媒 体 关于 人 工 智 能 是 否 会 
代 媒 体 工作 者 的 担忧 一 直 在 蔓延 ， 但 人 工 智能 的 出 现 ， 
不 仅仅 是 挑战 ， 也 是 机 遇 。 媒 体 工作 者 想 得 更 多 的 应 该 
是 怎么 雪 驭 人 工 智能 ， 充 分 发 挥 它 的 优势 ， 为 人 所 用 ， 
所 以 媒体 工作 者 的 自我 更 新 十 分 重要 。 

做 一 名 合格 的 电视 节目 策划 人 ,第 一 是 要 有 发 现 力 。 
能 发 现 身 边 以 小 见 大 的 电视 主题 ， 发 现 电视 节目 的 价值 
点 。 发 现 力 的 更 新 ， 在 于 时 时 关注 时 事 热点 。 电 视 文化 


ChinaXiv 合 作 期 刊 


学 习 ， 不 断 吸收 ， 充 分 发 挥 新 专业 主义 精神 ， 坚 持 阅读 
书籍 , 提升 自身 的 文化 素养 , 增加 对 节目 的 整体 把 握 能 
保证 节目 播 出 的 内 容 准确 ， 受 众 吸 收 的 内 容 准确 ， 这 样 
才能 打造 出 一 档 精品 电视 文化 类 节目 。 
3. 2 电视 节目 坚持 高 品质 的 制作 

当今 社会 ， 机 构 媒体 已 不 再 是 唯一 ， 自 媒体 反而 占 
据 了 更 多 的 市 场 份额 。 过 去 ， 电 视 媒 体 的 绝对 优势 在 于 
市 场 歼 断 ， 受 众 除了 观看 电视 获取 信息 没有 太 多 选择 ， 
现在 ， 除 了 电视 外 的 各 个 平台 都 在 莲 勃 生长 。 这 带 来 的 


类 节目 也 如 此 ， 除 了 诗词 歌 贱 ， 里 面 涉及 的 话题 都 应 该 
紧 随 当今 潮流 ， 获 取 公 众 的 关注 。 第 二 是 要 有 创意 力 。 
创意 力 是 一 个 电视 节目 策划 人 创意 思维 的 外 显 表现 ， 是 
一 个 节目 策划 的 核心 ， 电视 工作 者 应 从 生活 入 手 ， 充 分 
运用 自己 的 发 散 思维 与 逆向 思维 ， 以 完成 知识 与 经 验 的 
升华 。 文 化 类 节目 工作 者 要 注意 积累 脑 中 的 闪光 点 ， 从 
不 同 的 角度 入 手 ， 深 入 浅 出 地 将 文化 阐释 的 通俗 易 懂 。 
第 三 是 协调 力 。 一 档 电 视 节 目 是 由 多 个 部 门 、 多 位 电视 
工作 者 通力 合作 的 作品 ， 每 一 位 包含 电视 工作 者 策划 人 
在 内 的 电视 工作 者 都 应 具备 协调 能 力 ， 既 是 工作 方面 人 
力 的 协调 ， 也 是 物力 、 财 力 等 资源 配置 方面 的 协调 。 文 
化 类 节目 应 合理 分 配 好 古代 文 化 与 当今 应 用 的 比例 、 文 
物 展 示 与 文化 讲解 的 比例 、 节 目 中 知识 分 享 与 气氛 泻 染 
的 比例 等 , 这 需要 电视 工作 者 前 期 做 大 量 准备 , 及 时 吸收 、 
及 时 调整 自己 关于 节目 配 比方 面 的 想法 ， 取 长 补 短 。 

电视 要 做 新 技术 浪潮 中 的 顺应 者 ， 乱 象 波 澜 中 的 逆 
推 者 ， 循 规 蹈 托 、 闭 门 造 车 的 生产 模式 已 经 脱轨 了 日 新 
月 异 的 时 代 ， 电 视 工 作者 必须 要 有 “ 变 ” 的 视野 ， 不 断 
探索 、 不 断 纳 新 ， 在 技术 的 前 沿 观 望 ， 集 思 广 益 ， 和 群 策 
群 力 , 及 时 做 出 相应 的 调整 , 适应 时 代 特 征 , 做 有 意义 的 、 
吸引 受众 的 节目 。 
3. 电视 文化 类 节目 的 坚守 
3.1 电视 工作 者 坚持 提升 自身 的 文化 素养 

在 大 数据 时 代 ， 电 视 工 作者 需要 不 断 加 强 自己 的 信 
息 鉴别 能 力 ， 成 为 电视 节目 的 第 一 个 把 关 人 。 在 完成 电 
视 节目 的 整个 过 程 中 ,信息 王 别 是 重要 的 一 节 。 互 联网 
的 发 展 使 得 电视 工作 者 可 以 从 中 更 加 方便 、 快 捷 地 获取 
信息 ,但 数量 庞大 、 和 鱼龙混杂 的 信息 也 为 电视 工作 者 的 
言 息 甄别 增加 了 难度 。 之 于 电视 文化 类 节目 而 言 ， 电 视 
工作 者 要 追 本 溯源 ， 清 楚 节 目 所 涉及 的 文化 ， 精 准 地 鉴 
别 信息 ， 比 如 十 诗词 的 作者 、 发 音 、 出 处 等 ， 在 准备 主 
持 人 人 台 本 、 后 期 配音 文案 等 内 容 时 要 再 三 考量 , 明确 出 处 。 
在 节目 录制 过 程 中 ， 电 视 工 作者 应 时 刻 注 意 传播 内 容 是 
否 出 现 问题 。 董 卿 在 第 二 十 三 届 白 玉兰 奖 颁奖 典礼 上 说 : 
“中 央 电 视 台 作为 一 个 国家 媒体 ， 也 可 以 说 在 这 样 一 个 
喧嚣 的 时 代 ， 重 新 把 目光 投注 到 了 最 简单 也 最 丰富 、 最 
质朴 也 最 深刻 的 文字 的 世界 ， 就 是 要 打 起 这 样 一 面 文化 
的 大 旗 。 我 们 作为 媒体 人 ， 也 理应 在 文化 的 传承 和 创新 
这 条 道路 上 ， 一往无前 ， 始 终 如 一 。” 相 较 于 发 声 门槛 
较 低 的 自 媒 体 ， 电 视 这 样 受众 范围 广泛 的 传播 渠道 ， 更 
加 肩负 着 宣扬 中 国文 化 的 重任 ， 电 视 工 作者 务必 要 坚持 


最 大 负面 影响 就 是 虚假 新 闻 源 源 不 断 ， 混 消 着 公众 的 认 
知 和 判断 。 在 这 种 “ 乱 象 众生” 的 环境 下 ， 电 视 媒 体 要 
做 的 就 是 唯 变 不 变 ， 坚 持 电视 节目 的 高 品质 制作 。 内 容 
是 一 则 新 闻 的 灵魂 ,无 论 外 在 形式 怎样 变 ，“ 内 容 为 王 ” 
始终 是 好 新 闻 好 节目 的 必要 构件 。 习 近 平 总 书记 强调 :“ 推 
动 文艺 繁荣 发 展 ， 最 根本 的 是 要 创作 生产 出 无 愧 于 我 们 
这 个 伟大 民族 、 伟 大 时 代 的 优秀 作品 。” 抛 开 一 切 外 在 
的 表现 形式 ， 品 质 才 是 真正 决定 一 个 节目 能 不 能 深入 人 
心 ， 经 久 不 衰 流 传 下 去 的 根本 要 素 。 文 化 类 节目 要 想 在 
众多 电视 、 网 络 节 目 中 立 住 脚跟 ， 必 须要 保持 高 品质 的 
制作 ， 让 受众 看 到 节目 的 诚意 与 心意 。 当 虚拟 和 现实 的 
边界 在 缩短 ， 公 共和 隐私 的 边界 在 融合 ， 机 器 和 人 的 边 
界 在 模糊 ， 电 视 节 目 更 需要 找 准 自己 的 定位 ， 引 导 新 闻 
传播 业 健 康 发 展 。 
结语 

从 2017 年 起 ， 电 视 文 化 类 节目 开始 在 市 场 上 新 露头 
角 , 展现 了 其 别致 的 特色 与 迷人 的 魅力 。《 中 国 诗词 大 会 》 
的 点 评 嘉 宾 蒙 曼 曾 说 过 : “文化 节目 的 走红 ， 其 实 暗合 
了 社会 中 本 就 埋藏 着 的 了 解 传统 文化 的 需求 。” 但 电视 
文化 类 节目 若 想 突破 近年 来 电视 节目 受众 减少 的 重 于 ， 
还 需要 走 一 条 创新 之 路 , 涵盖 传播 的 内 容 、 渠 道 、 手 段 、 
甚至 是 电视 工作 者 的 自我 更 新 。 在 创新 的 基础 上 ， 更 不 
能 “ 忘 本 ”， 要 坚持 原则 ， 坚 守 底 线 ， 电 视 工 作者 坚持 
提升 自身 的 文化 素养 ， 电 视 节目 坚持 高 品质 的 制作 ， 坚 
持 传递 正确 的 价值 观 。 只 有 做 到 创新 与 坚守 的 合理 布局 ， 
才能 生产 一 档 有 持久 生命 力 的 电视 文化 类 节目 。 别 
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